
 

بعضی از نوزادان در دوره نوزادی 
حرکات تشنجی از خود نشان میدھند تشنج 

در دوره نوزادی با بچھ ھای بزرگتر 
وبزرگسالانمتفاوت است گاھی حرکاتی 

مانند

در بعضی از نوزادان بطور مادر 
زادی درساختمانیا عملکرد 

ارند ویا سابقھ مغزشان مشکلاتی د
بیماری در خانواده وجود دارد 

علت بروز تشنج ھرچعھ باشد انرا 
باید کنترل کرد ھرچھ تعداد موارد 

بروز تشنج کمتر باشد عوارض 
  وپیامد ھای ان کمتر است

 

 

 
کم بودن مقدار قند خون -۱  
 

کمبود کلسیم در خون -۲  

 

شکلات مربوط بھ دوران م -۳
 حاملگی .عفونت ھا

  

بیماریھایی کھ مادر در دوران  -٤
 بارداری داشتھ ومشکلات مغزی 

 

 

 

 

   
 مرکز آموزشی درمانی شھید مطھری مردشت

 

 

 تشنج در نوزادی
موزش بھ بیمارآویژه   

 

 

 

شناسنامه پمفلت آموزشی   

کارشناس پرستاری- سمیھ عسکری تھیھ کننده :  

۱٤۰۰اردیبھشت شده :تھیھ   

 
:دکتر اردشیر توکلی فوق تایید شده توسط

 تخصص نوزادان
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برای درمان تشنج بستھ بھ نظر 
پزش از درمان ھای مختلف 

 استفاده میشود.

سرم وداروتزریق  -۱   

 

گرفتن نوار مغزی  -۲  

(EEG) 

ام آر آی مغزی  -۳  

نوزاد برای اطمینان از کنترل -٤
 تشنج تحت نظر قرار دھد

 

 

 

توجھبھ این نکتھ لازم است کھ -٥
بروز تشنج در دوره ی نوزادی 

بیشتر از ھر دوره دیگری در 
است و بسیاری از طول زندگی 

موارد تشنج در دورھی نوزادی 
 عوارض جدی بھ ھمراه ندارد 

 

 

درصورت ترخیص نوزادبا -٦
دارو ھای ضد تشنج مثل 

(فنوباربیتال)در دادن بھ موقع 
ودقیق انھا توجھ داشتھ باشید و 
مراجعھ بھ موقع بھ پزشک را 

 فراموش نکنید 

 

 

 

اگر تشنج تکرار نشد معمولا دارو 
تدریجئ کم کرده وقطع  ھا را بھ
 میکنند 

 

 

تعیین وضعیت نوزاد درآینده از 
نظر تکرار تشنج ویا شدت آسیب 

مغزی معمولا بھ راحتی قابل پیش 
بینی نیست ونیاز بھ گذشت زمان 

 دارد.


